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Dementia Care Nurse

Qualifikation fur erweiterte Kompetenzen von Pflegenden zur
vernetzten quartierbezogenen Versorgung von Menschen mit
Demenz

Landespflegekonferenz am 8.11.2018

Referent: Thomas Klatt

Institut fUr Gesundheits- und Pflegewissenschaft, Halle
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Zielstellung des Projektes
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Entwicklung einer neuen Qualifikation fur Pflegende, um Menschen mit
Demenz und ihren pflegenden Angehdrigen ein autonomes Leben zu
Hause Uber einen langeren Zeitraum als bisher zu ermdglichen

Pflegeexpertinnen und -experten mit erweiterten Kompetenzen
(Advanced Nurse Practitioner), die eigenstandig und in Kooperation mit
Hausarzten und dem therapeutisch/pflegerischen Team entsprechend der
Prinzipien der evidenzbasierten Pflege im Sinne eines Case
Managements arbeiten

Unterstitzung der Netzwerkarbeit und Informationen zu regionalen
Angeboten fur Menschen mit Demenz und Angehdrige
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Zeitplan
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Geplante Aufgaben einer DCN

v" Anleitung zur Selbstfirsorge
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v" Identifizierung, Nutzung und Starkung interner und externer
Ressourcen des Patienten

v" Information und Beratung bei der Suche nach Leistungserbringern,
Pflegeleistungen und Selbsthilfegruppen

v" UnterstUtzung bei der Beantragung notwendiger Leistungen
v' Erhoéhung der pflegerischen Kompetenz der Angehorigen

v Angehdrigen problem- und emotionsorientierte
Interventionsstrategien beibringen

v" Erkennen und fachgerechter Einsatz des Heil- und Hilfsmittelbedarfes
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Geplante Aufgaben einer DCN

v

v

Gestaltung des hauslichen Umfeldes, einschliel3lich technischer
Unterstutzung

Erweiterung des Hilfsnetzwerkes, sowohl innerhalb der
Familienstrukturen als auch durch die Einbeziehung externer Hilfen

Erleichterung des Ubergangs zwischen Hauslichkeit und
Akutbehandlung

Wissensvermittlung (Informationen Uber die vorliegende Erkrankung,
Austausch von Erfahrungen)

Langfristig: Ubernahme von heilkundlichen Tatigkeiten, vor allem im
landlichen Bereich
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ModulUbersicht
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7 Module und 28 Moduleinheiten

— Modul 1: Grundlagen Demenz

— Modul 2: Beratung, Schulung und Anleitung

— Modul 3: Umgang mit Menschen mit Demenz

— Modul 4: Unterstitzung von Menschen mit Demenz und Angehdrigen
— Modul 5: Gestaltung eines demenzfreundlichen Umfeldes

— Modul 6: Strukturierte Fallbegleitung

— Modul 7: Kooperation und Koordination
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Projektstand:
Verlauf und Abschluss Qualifizierung
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* Pilotierung der Qualifizierung erfolgte, wie geplant, von Marz bis August 2018

* Vermittlung der Module durch 22 Dozent*innen aus verschiedenen
Fachrichtungen

* Erganzung der Module um die Themen:
— Polypharmazie und Psychopharmaka

— Schmerz
— Geriatrische und pflegerische Assessments

* Hospitationen in verschiedenen Einrichtungen



Projektstand: Beginn der aufsuchende Hilfe
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* Positives Ethikvotum erhalten

* Beginn der aufsuchenden Hilfe im Oktober

o Aktuelle Fallzahl:
— Stadt Halle: 12

— Saalekreis: 4
— Anhalt-Bitterfeld: 5

« Zuweisung erfolgte durch Arzt*innen, Pflegedienste, Sozialdienste,
Alzheimer Gesellschaft, Angehorigenschulung, Beratung der
gesetzlichen und privaten Pflegeversicherung
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Projektstand: Stakeholder

PrOJektvorsteIIung und Information:
« Ambulante/teilstat./stat. Dienste

« Qualitatszirkel Hausarzte, Nervenfacharzte

 Gedachtnissprechstunden

* SpDi/PSAG

* Sozialarbeiter*innen Krankenhauser

* Seniorensozialarbeit und Quartiersmanagement
Stadt Halle

- Wohnungsgenossenschaften

* Freiwilligenagentur Halle e.V.

- Betreuungsbehorde Stadt Halle, Dessau, Anhalt-Bitterfeld

- Pflegeberatung (gesetzlich und private Versicherung)

* Alzheimergesellschaft Sachsen-Anhalt

- EUTB Landkreis Anhalt-Bitterfeld

* SAPV
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Dementia
Care Nurse

Aufsuchende Hilfe
fiir Menschen mit Demenz
und ihre Angehdrigen

[=]DCN

w
=
i
©
<

1

c

>
£
AN
©

9]

S

c

O
©




Projektstand: Kooperationen
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» Kooperationsvereinbarung mit der AOK
Pflegeberatung

» Kooperationsvereinbarungen mit Kliniken in Halle
und Landkreis

« Hausarzt*innen in Halle und im Landkreis Anhalt-
Bitterfeld

* Facharzt*innen fir Neurologie, Psychiatrie und
Nervenheilkunde in Halle und Anhalt-Bitterfeld

« Ambulante Dienste
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Nachste Arbeitsschritte
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* Evaluation der Moduleinheiten und Hospitationen

« Uberarbeitung des Modulhandbuches und der Lehrmaterialien
* Vorbereitung fir digitale Lernszenarien

* Derzeit Pilotierung der aufsuchenden Hilfe

* Prozessevaluation der aufsuchenden Hilfe

* Vorbereitung der 2. Forderphase

* Ausweitung auf nordliches und sidliches Sachsen-Anhalt, Land und
Stadt

» Starkung derVernetzung
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Erwartete Ergebnisse

* Evaluierte Qualifizierung und Angebot

* Aufzeigen von Fallkonstellationen

* Konkrete Beschreibung der aufsuchenden Hilfe
* Bedarfserfassung in den Regionen

* Analyse derVersorgungslandschaft

* Longitudinale Betrachtung von Pflegearrangements
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Vielen Dank fUr Ihre Aufmerksambkeit!

Fragen, Anmerkungen, Kritik?!

Kontakt: dcn@medizin.uni-halle.de

EUROPAISCHE UNION Q)J )
ESF Alk Medizinische Fakultit U KH

e der Martin-Luther-Universitit Universitatsklinikum
Sozialfonds Autonomie im Alter Halle-Wittenberg Halle (Saale)

SACHSEN-ANHALT
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